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MONTEJUNTO
BOMBARRAL

PORTUGAL

Volta saloia por Montejunto e Bombarral.
O habito de no dia a dia circularmos pelas
AEs, IPs e ICs faz-nos esquecer (pelo menos
aos mais velhos) o tempo em que reclamévamos
das miserdveis estradas que tinhamos nas quais se
demorava uma infinidade de tempo a ir onde quer
que fosse.

Textos e fotos:
Henrique Saraiva

Q viagensaovirardaesquina.wordpress.com
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Hoje, quando temos uma das
melhores redes rodovidrias
da Europa (nem sempre bem
estimada) e a esmagadora
maioria do trdfego passa por
ela, resta-nos o privilégio de
ter intimeras estradas meio
escondidas, geralmente de
boa qualidade e que sdo uma
delicia para os amantes das 2
rodas.

Um dos exemplos é a zona
anorte de Lisboa. Longe de
ser plana, as estradas que
unem as muitas povoagoes
decorrem entre curvas

e contra curvas, subidas

e descidas ligeiras, que
permitem ritmos simpaticos e
diversdo da condugao.

Aqui falarei de uma volta
que utiliza algumas destas
estradas e que numa manha e
tarde domingueira, ao longo
de cerca de 200km, permitiu a
5 amigos bons momentos de
camaradagem e de bastante
condugao. Recordando a
mdxima que as rectas servem
meramente para unir 2
curvas e que se desejam
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aquelas necessariamente
curtas!

Eram cerca de 9h quando
Nnos comegamos a reunir
num local muito habitual
para os diferentes grupos
que se dedicam a este
“passatempo”: as bombas do
Ralis na saida de Lisboa para
aAl

Depois do obrigatério
cafézinho, seguimos pela

A1l até Alverca onde saimos
para a N10 (objectivo:

ndo contribuir para a Via
Verde...) até Vila Franca,
onde irfamos entrar de
verdade no tracado previsto.
A entrada da cidade, virdmos
a esquerda, na mesma
rotunda que permite o acesso
a Al mas depois seguimos
em frente pois querfamos
tomar a N248 que nos levaria
até Arruda dos Vinhos e
depois Sobral de Monte
Agraco onde farfamos uma
primeira paragem para
“reabastecimento”.

Esta estrada, apesar de algum
transito e de atravessar

povoagdes, tem excelente
piso, boa sinalizacdo e as
poucas rectas sucedem-

se zonas de curvas bem
desenhadas que permitem
uma conducio muito fluida,
com uma paisagem que faz
uma transi¢do dos montes
que seguem paralelos ao Tejo
e a planicie mais a norte.

Chegados a Sobral de
Monte Agraco, quando
permitfamos algum descanso
as nossas montadas, fomos
surpreendidos com um
desfile de “cldssicas” em que
a esmagadora maioria eram
cinquentinhas dos tempos
aureos.

Enquanto “as meninas”
descansam, nada como

uma amena cavaqueira

em esplanada no centro de
Sobral de Monte Agraco.
Feito o “reabastecimento”
era tempo de finalmente nos
dirigirmos ao nosso primeiro
grande objectivo do dia: a
Serra de Montejunto!

No proéprio largo onde nos
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encontravamos, sao visiveis

as placas indicadoras do rumo
Alenquer. Nao pretendfamos

ir até 14, mas sim tomar a N115
que até determinado ponto é
comum a rota que leva aquele
destino.

Tomada a N115, fomos
sucessivamente passando por
Chéos, Freiria, Tojais, Palhacana,
Corujeira, Aldeia Galega,
Merceana, Cortegana, Atalaia

e, embalados pela boa estrada e
pela paisagem da aproximagao
ao vulto da Serra de Montejunto,
quase ndo ddvamos pelo
cruzamento em Vila Verde dos
Francos, onde obrigatoriamente
virdmos a direita em direcgdo a
serra.

Montejunto la ao fundo

A estrada, inicialmente com
pouco relevo, estreita e com piso
algo irregular a exigir os devidos
cuidados na conducdo, comeca
depois a subir...e af, sobe e bem!
A nossa esquerda vemos, cada
vez mais de cima, uma extensa
planicie.

Muita atengdo pois apesar de
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SERRA DE
MONTEJUNTO

La em cima, quase nos
sentimos no topo do
mundo...
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ndo ter grandes dificuldades,
a estrada tem poucas ou
nenhumas guardas de
protec¢do, a ndo ser umas
pedras brancas que nos
lembram que dali para o lado
del4...ndo!!!!

Chegados ao cruzamento
que d4, para a direita,

acesso ao cimo da Serra, as
antenas, ao Quartel e a Real
Féabrica de Gelo, a esquerda
para Praganca e onde estd
uma curiosa imagem de

N? Senhora, seguimos
obviamente a direita.

Mais tarde voltarfamos a este
cruzamento, mas entdo para
nos dirigirmos a Praganca.
A caminho do cume
passamos ainda pela
antiquissima (época
medieval) capela de Nossa
Senhora das Neves.

La em cimaq, quase
nos sentimos no topo
do mundo...bem, até
é verdade, daquele
mundo que ali nos
rodeid. Em dias de boa
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visibilidade, caso raro na
zona (!), é possivel alcangar
toda a planura que vai até
a0 Tejo e mesmo mais além,
a Serra da Arrdbida ou,
mais para sudoeste a Serra
de Sintra. A nossa sorte ndo
chegou a tanto, mas ainda
assim desfrutdmos da vista
e do ar fresco e puro da
montanha.

Tao puro e fresco que
motivou um pequeno
petisco em que tomdmos
um “cafézinho” proveniente
das vinhas da Madeira
acompanhado de umas
deliciosas fatias de um
“bolinho” curado da Serra da
Estrela!

Uma delicia!!!!

Era tempo de nos fazermos
ao caminho, pois ainda
havia muitos quilémetros a
percorrer, uma visita a fazer
e...um almocito que nos
esperava no Bombarral.
Essa visita, antes de
descermos a Serra, era a um
dos ex-libris da Serra de
Montejunto: a Real Fébrica de

Gelo.

Patrimoénio histérico

(séc. XVI) recuperado hd
relativamente pouco tempo, é
testemunho vivo de como os
nossos antepassados régios
conseguiam desfrutar de
algo que para nés é banal: os
gelados!

Mas sobre a Real Fébrica do
Gelo falaremos adiante onde
vos contarei a sua historia. ..
Sim porque isto de andar

de mota ndo é s6 fazer
quilémetros. Vemos e
aprendemos!

Visitada a Real Fébrica

de Gelo, onde fomos
simpaticamente recebidos e
tivemos o privilégio de ter
uma visita guiada exclusiva,
é tempo de nos fazermos a
estrada.

E agora sim, a caminho do
Bombarral.

A descida da Serra, a
caminho de Praganga,

segue vertiginosa, com um
encadeado de curvas bastante
divertido e com uma extensa
paisagem a nossa frente.



Neste momento, faltava
pouco para a pausa alimentar
aprazada para o Bombarral.
Era fundamental recompor
as energias depois de uma
longa manhd, com muita
condugdo e alguns intervalos
apraziveis.

Em Praganca tomamos

a N115-1, passamos por
Valbom, Boica, Chao

de Sapo (os nomes de

terras ndo deixam de nos
surpreender...) e Cadaval
onde deixamos esta estrada
e seguimos as indica¢des
para o Bombarral onde a
dado momento apanhdmos a
N-361.

Bombarral ¢ ja dii...
Aqui, uma chamada de

cz

atencdo sobre algo que ja
detectdmos em outros locais:
a primazia que é dada nas
indicacbes rodovidrias aos
trajectos feitos pelas Auto-
Estradas.

Geralmente, a alternativa
por estradas nacionais ndo
existe, ou so existe mais a
frente (quando o condutor
ja teve que optar antes!), ou

REVISTA DIGITAL Go 105
HISTORIAS DE VIAJANTES EM DUAS RODAS Mo‘?
TRANF



entdo ndo tem igual destaque
gerando desnecessdria
confusdo e hesitagao!
Compreendemos a vénia feita
as concessiondrias, razdo pela
qual nos devemos precaver
quando fazemos o estudo do
percurso! Nomeadamente,
saber sempre com a devida
antecedéncia quais as 2 ou

3 préximas localidades a
atravessar! Sempre é uma
forma de ndo nos deixarmos
enganar...

Sem mais histéria chegdmos
a0 Bombarral!

Por sugestdo do amigo Trip
Advisor, o local escolhido

foi o restaurante Os Sécios
identificado por ser “bom e
barato” e cuja especialidade é
o frango de churrasco.
Comprovdmos, se tal fosse
necessario, que o Trip é um
bom companheiro de viagem
e aquelas caracterfsticas
estavam corretissimas.

Se alguém quiser seguir

a sugestdo...aconselho
vivamente que faca a reserva
de véspera! A espera pode ser
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prolongada...

Repasto despachado....
vamos a estrada que o
caminho ainda é longo e ha
algumas pérolas rodovidrias
a descobrir...

Para comeco, a N8

- um cldssico para

os motards - entre o
Bombarral e Torres Vedras.
Excelente piso, algum
trafego, curvas e contra
curvas a descrigdo, que
seriam uma maravilha a
explorar se ndo existissem
alguns constrangimentos: os
outros parceiros da estrada,
algumas povoagdes com 0s
irritantes (mas, se calhar,
necessarios) seméforos e 0s
limites legais de velocidade
que convém acautelar...que
estes pontos ndo dao acesso a
Champions!!!

Chegados a Torres Vedras,
sucedem-se as rotundas
plantadas por estas estradas
a velocidade de calenddrios
eleitorais e outros...

seguimos a direcgao da
saida sul de Torres até
encontrarmos o desvio para
a M533 em direcgdo a Serra
da Vila.

Passamos esta pequena
localidade, sempre por uma
estrada que primeiro sobe até
14 e depois, inevitavelmente
desce, até reencontramos
um pouco mais a frente a

ja conhecida N8. Passamos
Freixofeira, Carrascal, Barras
e um pouco mais a frente,
um cruzamento a direita
com a indicacdo Gradil e
que nos vai levar pela N9-2,
atravessando aquela pequena
terra e em direccdo a Mafra
passando a dada altura pela
entrada da Tapada de Mafra
e durante algum tempo
levaremos o muro desta a
nossa esquerda.

Esta estrada é uma
preciosidade sob o ponto

de vista de conducao!
Fabulosa!!!

Bom piso, curvas rapidas,
curvas lentas, ganchos,
curvas e contra-curvas, € o



desfrute absoluto!

Passdmos Murgeira, Paz
(onde entrdmos na N116)

e atravessimos Mafra. O
rumo agora era em direccdo a
Malveira, sempre pela N116.
Na Malveira, uma paragem
impunha-se! AS famosas
trouxas da Malveira.
Ha coisas que s@o
essencidis....

Passada a Malveira, a saida
desta, viragem a direita

pela M539-2, em direcgdo

a Avessada e depois, Vale

de Uge e Santo Estevao das
Galés.

Chegados a Santa Euldlia, o
engano do dia. Resolvemos
virar a esquerda quando

0 previsto seria seguir em
frente, continuando na
M539-2 até Albogas. Como
virdmos a esquerda, pela
M1205, ndo s6 viémos a
entrar mais a frente na N8
(muito antes do pretendido)
como apanhdmos um pedago
de estrada em mau estado
(nada de muito problematico

mas ainda assim algo
desconfortével). Em Ponte de
Lousa entrdmos outra

vez na N8.

Sucederam-se Guerreiros,
Pinheiro de Loures, Loures.
Aqui optdmos por seguir

por Ponte de Frielas e Frielas
para fazermos a entrada

em Lisboa por Sacavém. O
objectivo seria fazer a estrada
da Apelagdo (as melhores
curvas e contra curvas quase
dentro da cidade...) e daf
aquela cidade do concelho de
Loures.

Todavia, algo se passava

que ndo conseguimos
identificar, razdo pela qual
era impossivel seguir aquele
rumo. Mas a estrada de
Unhos (ndo tdo interessante
e com pior piso) serviu como
alternativa!

Depois de Unhos. O final
estava proximo!

200 km depois chegdmos! Foi
tempo de despedidas e ficou
desde logo o compromisso
de nova volta em breve...
afinal, elas estdo ai, ao virar

da esquina!

Real Fabrica do Gelo

Na primeira parte da
descrigdo desta volta, abordei
mais em detalhe o percurso.
Para agora ficou a histéria da
Real F4brica do Gelo. Fica em
plena Serra de Montejunto,
perto do cume e é algo que
vale a pena visitar. Para
percebermos que muito antes
da existéncia de algo banal
como um vulgar frigorifico,
ja havia quem valorizasse

a utilizagdo do gelo e até
desfrutasse do sabor de um
refrescante gelado. Afinal
como se produzia gelo se ndo
havia frigorificos?

Fizemos a aproximacéo a
Montejunto por Vila Verde
dos Francos. Subimos a

serra e, a caminho do cume,
virdmos primeiro a direita

e depois a esquerda (na
direccdo do Quartel).

A Real Fabrica do Gelo

fica logo a seguir a estas
instalag¢des militares.

No espaco, para 14 de um
Centro de Interpretagao,
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REAL FABRICA
DO GELO

Afinal como se produzia
gelo se ndo havia
trigorificos?
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de um pequeno parque de
campismo em frondosa mata
com alguns equipamentos
adequados a umas belas
churrascadas, temos o
complexo que efectivamente
constitui a Real Fébrica

de Gelo. Note-se que ndo

é visivel da estrada mas é
na Recepgdo (que estava
encerrada para obras) ou no
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Centro de Interpretacdo que
se obtém a entrada para a
visita que é guiada. Atengdo
que sdo poucos os hordrios
para tal (a visita demorard
cerca de 1 hora, néo pela
extensdo mas pela riqueza
da explicagdo), pelo que se
sugere uma busca prévia na
internet para perceber qual
a hora mais conveniente.

A visita custa 2 € (bem
empregues!)

Nés fomos uns auténticos
privilegiados! Porque
hd muito que tinha
passado a hora da visita
mas a simpdtica senhora
que 14 estava, ndo s6 se
disponibilizou para uma
visita exclusiva, como
também nos brindou




com uma detalhadissima
explicagdo. Fabuloso!

Da fabricagéo do Gelo, a
animacdo cultural da zona
passando pelo Memorial do
Convento, os detalhes da
explicagdo foram imensos.
Este complexo esteve ao
abandono até meados

dos anos 90 do século
passado, quando alguns

estudantes da zona do
Cadaval os “descobriram”
e encontraram os edificios
em ruinas e cobertos por
denso matagal. Mais

tarde, a autarquia resolveu
promover a recuperagao
destas instalagdes cujo
interesse historico ndo é s6 a
curiosidade de um processo
de fabricacdo de gelo (sem

frigorifico!) mas também
pelo facto de ser tinico em
Portugal e muito raro por
essa Europa fora.

Consta que o “fabrico de
gelo” remonta ao tempo

do rei Filipe I de Portugal
(Filipe II de Espanha) que
era um grande apreciador de
gelados. A época, a matéria
prima seria proveniente
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da Serra da Lous3, onde
aneve que no inverno a
cobria era aproveitada.
Assim, terdo existido uns
silos em pedra escavados

no chio onde, sempre que
nevava, era acumulada
aneve, compactada até
formar gelo. Depois, este
era transportado até a Corte
pelos meios usuais da época.
As percas eram substanciais.
Alguns (muitos) anos mais
tarde, uma nova forma de
fazer o precioso gelo foi
desenvolvida, neste caso na
Serra de Montejunto.

A construgado da Real
Fébrica de Gelo remonta

aos inicios do séc. XVIII,
sendo que em 1782, foram
realizadas importantes obras
de ampliacdo pelo neveiro
Julido Pereira de Castro.

A posse dos terrenos e das
instalacdes manteve-se na
familia e herdeiros deste até
que a autarquia chamou a sia
propriedade e a restauragao,
como acima referi, nos finais
dos anos 90 do século XX.
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A fabrica produziu gelo até
1885.

Mas como se
processava a
fabricacdo do gelo?

Em primeiro lugar importa
referir o clima propicio da
Serra de Montejunto (frio e
hdamido) e o facto da Fébrica
ficar na encosta virada a
norte (com escassa incidéncia
solar).

O complexo divide-se em 3
dreas. A primeira, a zona de
elevacdo e distribuicdo de
dgua, constituida por 2 pogos,
uma nora (movimentada a
energia animal) e um tanque
reservatorio com 151 mil
litros de capacidade e um
segundo também de elevada
capacidade. Nesta drea, fazia-
se a elevacdo da dgua dos
pogos para o enchimento dos
reservatorios.

No interior deste edificio
ficavam os pogos
Posteriormente, a partir
destes, quando o clima era
favorédvel (frio!) processava-

se 0 enchimento dos tanques
de congelacdo ou geleiras,
que constituiam a segunda
drea da Fébrica.

Quando o frio assolava

esta zona, e os tanques de
congelacdo eram cheios,
aguardava-se que a dgua
neles contida (com uma
altura méxima de cerca

de 12 cm) congelasse.
Invariavelmente este
processo era integralmente
noturno.

Quando tal sucedia, o
guarda da Fabrica descia a
povoacdo de Praganga, para
chamar os moradores para
virem carregar o gelo. Os
primeiros a chegar, seriam os
que eram contratados para
a tarefa (consta que aqueles
que conseguissem ficar a
trabalhar nesta faina teriam
os rendimentos suficientes
para subsistirem durante
um ano). A terceira 4rea era
constituida pelos pogos ou
silos de armazenamento e
zona de expedicdo. Ficava
um pouco acima, na encosta



da serra (numa zona que
mesmo durante o dia ficava
encoberta do sol pela prépria
montanha) e era necessério
que o gelo produzido nos
tanques fosse carregado

em ombros e depositado
nos silos. Estima-se que
cada carga pesasse cerca

de 65kg! Nao era, portanto,
trabalho fécil... Esta drea

integrava dois pogos de
armazenamento, onde o gelo
era compactado para evitar
grandes perdas, uma sala
onde era cortado e embalado
(em patha) e um terceiro pogo
onde era armazenado e se
preparava a expedigdo.
Posteriormente, o gelo j&
compactado e embalado

em volumes superiores, era

carregado por animais até

ao cimo da serra e depois
encosta abaixo, até ao
Carregado onde os barcos
estacionados na Vala com o
mesmo nome aguardavam
para depois o transportar até
Lisboa.

Uma vez que se tratava de
uma encomenda régia, tinha
prioridade sobre tudo o resto
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que aguardasse transporte...
De referir ainda, que o gelo
produzido ndo se destinava
apenas para o usufruto da
corte ou das classes mais
abastadas. Era também
destinado aos hospitais onde
era utilizado em muitas
curas.

Antes do Terramoto, 0
Hospital de Todos os Santos
era um dos principais

destinos para 14 da Casa Real.

Mais tarde, o gelo passou

a ser também vendido,
nomeadamente naquela que
na altura era conhecida como
Casa do Gelo (propriedade
dos mesmos donos da
Fébrica) e mais tarde, jd
perto dos nossos dias, como
Martinho da Arcada.

E jé agora, nunca se
questionaram a razdo do
nome do Café Gelo situado
no Rossio em Lisboa? Pois
é...tem tudo a ver.

A Fabrica tem ainda no seu
perimetro um Forno de Cal.
Funcionou inicialmente para
a construcdo e manutengao
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da propria Fébrica e
manteve-se em laboragdo
até ao séc. XX mas apenas
para fornecimento de cal as
povoagdes mais proximas,
nomeadamente Praganga.

E assim foi a nossa visita do
dia. Espero ter despertado a
curiosidade...

Isto de andar de mota
também serve para ver e

aprender. E deixo a sugestao:

se tiverem filhos pequenos,
levem-nos a visitar a Fabrica
Real do Gelo para poderem
perceber que os gelados que
hoje com toda a facilidade

(e deleite!) podem saborear,
antigamente tinham por
trds um processo complexo
e sobretudo muito drduo de
obter.

E tudo estava ali...ao virar da

esquina!

Para mais informagdes
podem consultar o BLOG
do autor.

viagensaovirardaesquina.
wordpress.com




